
Перечень инструкций по охране жизни и здоровья обучающихся  

МБОУ «СОШ № 19» 

№ п/п Название инструкции № инструкции 

1 Правила поведения учащихся в МБОУ «СОШ № 19 1 

2 Безопасный путь в школу 2 

3 По пожарной безопасности и правилам поведения 

обучающихся при пожаре 

3 

4 Правила движения и поведения пешеходов на 

дороге 

4 

5 По профилактике негативных ситуаций во дворе, на 

улицах, дома и в общественных местах 

5 

6 Правила безопасного поведения на объектах 

железнодорожного транспорта 

6 

7 По электробезопасности для учащихся  7 

8 «Правила поведения учащихся во время каникул» 8 

9 «Правила поведения учащихся в театре и музее» 9 

10 По технике безопасности для учащихся при 

проведении массовых мероприятий на базе других 

учреждений 

10 

11 По технике безопасности при работе на 

пришкольном участке 

11 

12 «Правила поведения на водоемах в весенний 

период» 

12 

13 «Правила поведения на водоемах в осенне-зимний 

период» 

13 

14 «Правила безопасного поведения на воде летом» 14 

15 По технике безопасности при проведении экскурсий 15 

16 По технике безопасности для учащихся при уборке 

пришкольной территории (субботник) 

16 

17 По технике безопасности для учащихся при 

проведении генеральной уборки кабинетов 

17 

18 «Правила пользования мобильными телефонами в 

школе» 

18 

19 «Правила безопасности в сети интернет» 19 

20 «Безопасное поведение в общественном транспорте» 20 

21 «Правила поведения в гололед, при падении снега, 

сосулек и наледи с крыш домов» 

21 

22 «Антитеррористическая безопасность учащихся» 22 

23 По технике безопасности на занятиях в учебных 

мастерских 

23 

24 По технике безопасности для учащихся при ручной 

обработке металла 

24 

25 По технике безопасности для учащихся при ручной 

обработке древесины в учебной мастерской 

25 



26 Вводный инструктаж для учащихся школы во время 

проведения уроков технологии (девочки) 

26 

27 По технике безопасности при работе на машине с 

ручным, ножным, электроприводом, оверлоке 

27 

28 По технике безопасности при работе с 

электрическим утюгом 

28 

29 По технике безопасности при пользовании 

режущими инструментами 

29 

30 По технике безопасности при работе на 

электроплите 

30 

31 По технике безопасности при работе с горячими 

жидкостями (вода, жир и др.) 

31 

32 По технике безопасности при работе с тканью 32 

33 Вводный инструктаж для учащихся в кабинете 

физики 

33 

34 По технике безопасности для учащихся в кабинете 

физики 

34 

35 По технике безопасности для учащихся при 

выполнении лабораторных работ по физике 

35 

36 По технике безопасности для учащихся при 

выполнении практических работ по физике 

36 

37 Вводный инструктаж для учащихся в кабинете 

химии 

37 

38 По технике безопасности для учащихся в кабинете 

химии 

38 

39 По технике безопасности при проведении 

лабораторных и практических работ по химии 

39 

40 Вводный инструктаж для обучающихся в кабинете 

информатики 

40 

41 По технике безопасности для обучающихся при 

выполнении практических работ по информатике 

41 

42 Вводный инструктаж для учащихся на уроке 

физкультуры 

42 

43 По технике безопасности при занятиях в 

спортивном зале 

43 

44 По технике безопасности при занятиях на открытых 

спортивных площадках 

44 

45 По технике безопасности для учащихся на занятиях 

по легкой атлетике 

45 

46 По технике безопасности на занятиях гимнастикой 46 

47 По технике безопасности при проведении занятий 

по спортивным играм 

47 

48 По технике безопасности на занятиях по лыжной 

подготовке 

48 

49 По технике безопасности для учащихся на занятиях 

по стрельбе 

49 

50 По технике безопасности при проведении учебных 

сборов 

50 

51 По технике безопасности при проведении 

практических занятий по ОБЖ 

51 

52 По технике безопасности в кабинете ОБЖ 52 

53 Вводный инструктаж для учащихся в кабинете 

биологии 

53 



54 По технике безопасности для учащихся в кабинете 

биологии 

54 

55 По технике безопасности для учащихся при 

выполнении лабораторных работ по биологии 

55 

56 По технике безопасности для учащихся при 

выполнении практических работ по биологии 

56 

57 По технике безопасности для учащихся при работе с 

гербарным материалом 

57 

58 По технике безопасности при выполнении 

лабораторных работ по биологии с помощью 

микроскопа 

58 

 

 

 


